
今日、何食べる？ 
～ “食”がつくる明日の自分  ～ 

☆ 勉強や部活に忙しくて、何を食べたか覚えて  

  いないときってありませんか？ 

☆“腹がへっては、戦はできぬ。” 

  という言葉のとおり、食は生活の基本。 

  できれば、おいしいものを効果的に 

  食べたいものですよね？ 

☆ 食材・料理のことから食に関連したお仕事まで、 

  いろいろな役に立つ本を紹介します。 

集まれ！ＹｏｕｎｇＹｏｕｎｇＹｏｕｎｇ   ＧｅｎｅｒａｔｉｏｎＧｅｎｅｒａｔｉｏｎＧｅｎｅｒａｔｉｏｎ 

                                  Ｖｏｌ.１７  
 

～ キミのそばにはいつも本。それは心のベストフレンド ～ 
 

香川県立図書館「Young Generation コーナー」第16回 企画展示 

○展示期間○ 平成２４年６月１９日（火）～７月２２日（日） 
     ＜場 所＞ 香川県立図書館 「Young Generation コーナー」展示スペース 
     ＜開館日＞ 火～金曜日     ９：００ ～ １９：００ 

           土・日曜日・祝休日 ９：００ ～ １７：００ 

     ＜休館日＞ 月曜日（月曜日が祝日の場合は火曜日） 

 

◆展示資料は、貸出しできます。       香川県立図書館 ２０１２年６月 編集・発行 

◆貸出中の資料は、携帯電話・HPからも    〒７６１－０３９３ 

 予約ができます。              香川県高松市林町２２１７－１９ 

                        電話（０８７）８６８－０５６７ 

                     ＨＰ http://www.library.pref.kagawa.lg.jp/ 


