
書名 編著者 出版社 出版年 請求記号

「結果を出す人」はノートに何を書いているのか　実践編 美崎栄一郎/著 ナナコーポレートコミュニケーション 2010 0075/Ｍ5

池上彰の新聞勉強法 池上彰/著 ダイヤモンド社 2011 0700/I1

１３歳のキミへ 高濱正伸/著 実務教育出版 2011 1595/Ｔ4

資格勉強法 高島徹治/著 産業能率大学出版部 2010 31740/Ｔ2

合格（ウカ）る技術　記憶スピードがどんどん速くなる超効率的勉強法 宇都出雅巳/著 すばる舎 2011 31740/Ｕ2

学校の勉強は役に立つ 中村守/著 新風舎 2006 37040/N37

学ぶこと、未来へ 小柳敏志/著 平和文化 2009 37440/Ｋ5

勉強が楽しくなるノート術 トニー・ブザン/著 ダイヤモンド社 2006 37500/Ｂ3

環境問題を考える自由研究ガイド エコ実験研究会／編　 東京書籍 2008 37500/E2

高校生の勉強法 池谷裕二/著 ナガセ 2008 37500/Ｉ13

中学生の勉強法  続 石井郁男/著 子どもの未来社 2011 37500/Ｉ16/1-2

中学生の本当に正しい勉強法　改訂新版 児保章亮/著 エール出版 2010 37500/Ｋ30/1-2

本物の学力を身につける中学生の勉強法　増補改訂版 黒沢賢一/著 エール出版 2010 37500/Ｋ31/1-2

中学生のための幕の内勉強読本 幕の内勉強新聞/編 エール出版 2010 37500/Ｍ18

部活動との両立をはかる勉強法　新装版 溝上賢一郎/著 リフレ出版 2011 37500/Ｍ19/1-2

京大家庭教師が教えるやる気が続くシンプル勉強法 益森直義/著 中経出版 2011 37500/Ｍ20

１３歳からの暗記ノート 小野田博一/著 PHPエディターズ・グループ 2010 37500/O21/2

齋藤孝の勉強なんてカンタンだ！ 齋藤孝/著 PHP研究所 2009 37500/S34

勉強がキライなあなたへ 清水章弘/著 高陵社書店 2011 37500/S37

中高生の勉強あるある、解決します。 池末翔太、野中祥平/著 ﾃﾞｲｽｶｳﾞｧｰ・ﾄｩｴﾝﾃｨﾜﾝ 2011 37510/Ｉ3

イラストでわかるおもしろい化学の世界　１　 山口晃弘／編著　 東洋館出版社 2011 37542/Y4

東大姉妹の合格勉強術 木村美紀・衣里/著 集英社 2011 37600/Ｋ14

『就職率100％」工業高校の秘密 久保田憲司/著 PHP研究所 2011 37640/Ｋ13

男子校という選択 おおたとしまさ/著 日本経済新聞社 2012 37640/Ｏ8

高校生活100のアドバイス 東海林明/著 岩波書店 2009 37640/Ｓ11

『使える！学校生活　助っ人アイデア』    Young Generation コーナー 第17回企画展示 　＜展示期間＞平成24年7月24日（火）～9月30日（日）

＜学ぶことに参考になる本＞
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女子高育ち 辛酸なめ子/著 筑摩書房 2011 37640/Ｓ14

ゼロから始める医学部受験 赤木総一/著 エール出版 2009 37680/Ａ3

高校受験バイブル　中学生と保護者のための塾長特訓 原藤純子/著 カナリア書房 2010 37680/Ｈ5

前略、高卒認定試験です。 生駒富男/著 ごま書房 2007 37680/Ｉ5

高校生・浪人生の本当に正しい勉強法 児保章亮/著 エール出版 2009 37680/Ｋ12

誰も気づかなかった１００点をとるための超勉強法  河原利彦/著 エル書房 2010 37680/Ｋ16

受験生にすぐできる50のこと 中谷彰宏/著 ＰＨＰ研究所 2011 37680/Ｎ9/2

高１・高２からの大学受験バイブル 朝日新聞出版 2011 37680/Ｓ18

マネして学べる東大合格ノート術 山下厚/著 データハウス 2009 37680/Ｙ7

高校留学アドバイス 伊藤史子/著 岩波書店 2010 37700/Ｉ5

高校から世界にはばたこう留学はこころのコスメ 阿部美枝子/著 朝日新聞出版 2011 37760/A9

すぐに頭がよくなる！「超速」勉強法 園善博/著 講談社 2011 37970/Ｓ8

図解・資格王が選んだ「合格保証」勉強法 高島徹治/著 ＰＨＰ研究所 2012 37970/Ｔ4/2

学研の中学生の理科自由研究 学研／編 学習研究社 2003 4070/G7

すぐできる、よくわかる！自由研究中学生の理科　満点レポートが作れる！ 永岡書店 2011 4070/N16/1-1,2

中学生理科の自由研究パーフェクト 成美堂出版編集部／編　 成美堂出版 2010 4070/S12

中学生理科の自由研究　満点レポートが作れる！ 造事務所／編集・構成　 永岡書店 2007 4070/Z2

たのしい科学実験３６５日 Ｅ．リチャード・チャーチル／ほか著 飛鳥新社 2010 4075/C2

中学・高校数学のほんとうの使い道 京極一樹/著 実業之日本社 2011 4100/Ｋ21

高校生物とっておき勉強法 岸本博和/著 講談社 2008 4600/Ｋ15

楽しく作れる！役に立つ！中学生のリサイクル工作 滝川洋二／監修 成美堂出版 2007 5079/T12

動く！使える！中学生のアイデア工作 滝川洋二／監修 成美堂出版 2007 5079/T12/2

コンピュータを活用してレポート・論文を書こう 宮本忠/著 ふくろう出版 2009 5482/Ｍ166

正しいパンツのたたみ方　新しい家庭科勉強法 南野忠晴/著 岩波書店 2011 5900/Ｍ15

世界一わかりやすい英語の勉強法 関正生/著 中経出版 2011 8307/Ｓ20

残念な人の英語勉強法 山崎将志/著 幻冬舎 2011 8307/Ｙ8

受験脳の作り方 池谷裕二/著 新潮社 2011 Ｂ1/Ｉ56/3

１３歳からの作文・小論文ノート　読み手を「なるほど」と納得させる２７のルール 小野田博一／著　 ＰＨＰ研究所 2010 8165/Ｏ3
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図解スティーブ・ジョブズのプレゼン術 松本幸夫／著 総合法令出版 2011 33617/Ｍ16/2

こうすれば発表がうまくなる 池上彰/著 小学館 2010 37500/Ｉ14

部活動レベルアップガイド　吹奏楽部 中野智美／文・イラスト 汐文社 2007 37518/Ｂ1

部活魂！ 岩波書店編集部／編　 岩波書店 2009 37518/Ｉ3

脱・銅賞バンド大作戦！めざせ吹奏楽コンクール！ 松井瞳／著 ドレミ楽譜出版社 2009 37518/Ｍ5

こんなものまでつくれるの？　身近な材料を使ったものづくり 日本機械学会／ほか編 技報堂出版 2006 5079/Ｎ11

クラＴ大図鑑 主婦の友社 2008 5892/Ｋ24

つくる・見る・学ぶ　美術のきほん 京都市立芸術大学美術教育研究会/編 秀学社 2008 7000/Ｋ1

文化系部活動アイデアガイド美術部 秋山浩子／文 汐文社 2010 7070/Ａ5

学校では教えてくれない風景スケッチの法則　 増山修／著　 日貿出版社 2009 7244/Ｍ9

キャラクターの基本デッサン　老若男女の描き方マスター決定版！ ヒラタリョウ／著 誠文堂新光社 2008 7261/Ｈ16

リアルなキャラクターを描くためのデッサン講座　 西澤晋／著 誠文堂新光社 2009 7261/Ｎ16

スーパースポーツデッサン　Ｈｏｗ　ｔｏ　ｄｒａｗ　ｍａｎｇａ　基本篇 立中順平／著 グラフィック社 2008 7261/Ｓ34/5

トリックアート図鑑　ふしぎ絵 北岡明佳／監修 あかね書房 2011 7270/Ｇ13/1-1

トリックアート図鑑　だまし絵 北岡明佳／監修 あかね書房 2011 7270/Ｇ13/1-2

書って何だろう？ 夏目房之介／著 二玄社 2010 7280/Ｎ21

美の書道 涼風花/著 日東書院 2011 7280/Ｒ5

美しく書けるかな書道入門　つづけ字・変体がなも読めるようになる 高城弘一／著 ナツメ社 2011 7285/Ｔ4

いきなり＆もう一度！才能以前のピアノの常識 樹原涼子／著 講談社 2009 7362/Ｋ15/2

デジタル一眼レフで撮る鉄道撮影術入門　 青木英夫／著 ソフトバンククリエイティブ 2009 7430/Ａ6

写真は心で撮ろう　 石川文洋／著 岩波書店 1999 7430/Ｉ3

今道しげみの絵になる写真レッスン　毎日の生活を素敵に写す 今道しげみ／著　 主婦の友社 2011 7430/Ｉ4

撮り鉄　中井精也の鉄道撮影術 中井精也／著　 角川グループパブリッシング 2009 7430/Ｎ7

使いこなそう！デジタルカメラ　１～3 下村坦／著 汐文社 2004 7430/Ｓ12/1-1～3

デジタル一眼レフで撮る四季のネイチャーフォト 海野和男／著 ソフトバンククリエイティブ 2009 7435/Ｕ2

デジカメ自然観察のすすめ 海野和男／著　 岩波書店 2004 7436/Ｕ1/3

ダンボールで作るかわいい動物雑貨 クロード・ジャンテ／著 グラフィック社 2011 7549/Ｊ2

＜文化祭・文化部に参考になる本＞
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演奏者のカラダストレッチ　「りきみ」を取る、演奏が変わる 荻山悟史／著　 ヤマハミュージックメディア 2011 7619/Ｏ2

若いピアニストへの手紙　技術をみがき作品を深く理解するために ジャン・ファシナ／著　 音楽之友社 2004 7632/Ｆ6

ひとりでマスターピアノ伴奏法入門 鈴木渉／著 子どもの未来社 2011 7632/Ｓ19

知識ゼロからのアコースティック・ギター入門 ゴンチチ／監修 幻冬舎 2009 7635/Ｇ2

初心者のためのエレキ・ギター講座 自由現代社編集部／編著　 自由現代社 2010 7635/Ｊ1/3-2

初心者のためのエレキ・ベース講座 自由現代社編集部／編著　 自由現代社 2011 7635/Ｊ1/3-3

エレキ・ギター超かんたん入門 河野和比古／著 シンコーミュージック・エンタテイメント 2010 7635/Ｋ6

アコギ超かんたん入門 浦田泰宏／著 シンコーミュージック・エンタテイメント 2010 7635/Ｕ1/2

アコースティック・ギターを弾きこなす知恵袋 浦田泰宏／著 シンコーミュージック・エンタテイメント 2011 7635/Ｕ1/3-1

ロック・ギターを弾きこなす知恵袋 浦田泰宏／著 シンコーミュージック・エンタテイメント 2011 7635/Ｕ1/3-2

初心者のためのドラム講座 自由現代社編集部／編著　 自由現代社 2011 7638/Ｊ1

ドラム超かんたん入門 吉永達哉／著　 シンコーミュージック・エンタテイメント 2010 7638/Ｙ2

初心者のためのキーボード講座 自由現代社編集部／編著　 自由現代社 2011 7639/Ｊ1

よくわかる録音の教科書 満田恒春／著 ヤマハミュージックメディア 2011 7639/Ｍ3

２００ＣＤ吹奏楽名曲　魅惑のブラバン 磯田健一郎／編 立風書房 1999 7646/Ｉ1

必ず役立つ吹奏楽ハンドブック　コンクール編 丸谷明夫／監修 ヤマハミュージックメディア 2011 7646/Ｍ2/1-2

吹奏楽おもしろ雑学事典 吹奏楽雑学委員会／著 ヤマハミュージックメディア 2006 7646/Ｓ2

ブラスバンド上達のポイント５５ 佐藤博／監修 メイツ出版 2011 7646/Ｓ3

一音入魂！全日本吹奏楽コンクール名曲・名演５０　ｐａｒｔ　２ 富樫鉄火／ほか著　 河出書房新社 2008 76468Ｔ3/1-2

ゴスペルの本 塩谷達也／著 ヤマハミュージックメディア 2010 7656/Ｓ2/1-2

声がみるみるよくなる本 福島英／著 中経出版 2004 7671/Ｆ2/7

唄おう！感じよう！　The　gospel Jaye公山/著 ｼﾝｺｰ･ﾐｭｰｼﾞｯｸ 2002 7671/J1

発声力　「ボイストレーニング」であなたの人生が変わる！ 亀渕友香／著 ＰＨＰ研究所 2007 7671/Ｋ2/3

身体（からだ）で覚える！自然な歌声 田中房子/著 音楽之友社 2012 7671/T5

あっというまに歌がうまくなる！　声が良くなる、いちばんやさしい本 上野直樹／著 ヤマハミュージックメディア 2008 7671/Ｕ1/2

文化系部活動アイデアガイド合唱部 秋山浩子／文 汐文社 2010 7674/Ａ4

おもしろ合唱事典 武田雅博／著 音楽之友社 2006 7674/Ｔ6/

コーラス上達のポイント２００ 吉村元子／監修 メイツ出版 2010 7674/Ｙ1
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子どもと創る演劇 太宰久夫／編 玉川大学出版部 2008 7757/Ｄ1

高校生のための実践演劇講座　第１巻　ストレッチ・発声篇 つかこうへい／監修 白水社 1997 7757/Ｈ1/1-1

高校生のための実践演劇講座　第２巻　舞台美術・照明・音響効果篇 つかこうへい／監修 白水社 1997 7757/Ｈ1/1-2

高校生のための実践演劇講座　第３巻　演出論・演技論篇 つかこうへい／監修 白水社 1997 7757/Ｈ1/1-3

中学校たのしい劇脚本集　英語劇付　３ 日本演劇教育連盟／編 国土社 2011 7757/Ｎ3/4-3

文化系部活動アイデアガイド演劇部 西野泉／文，納田繁／イラスト 汐文社 2010 7757/Ｎ9

高校生のための上演作品ガイド 岡野宏文/著 白水社 2003 7757/Ｏ5

完全図解学級演劇大事典 東陽出版編集部／編著 東陽出版 1993 7757/Ｔ4

おしゃべりなパントマイム カンジヤマ・マイム／著 大月書店 1994 7758/Ｋ1

影絵をつくる 後藤圭／著 大月書店 1991 7778/Ｇ1

映像クリエーター入門　ノンフィクション映像を志す人へ 黒瀬政男／著 牧歌舎　星雲社 2009 7784/Ｋ11

一人で作る人のためのアニメーション講座 昼間行雄／著 洋泉社 2004 7787/Ｈ4/2

アニメーションのつくりかた 橋本三郎／著 グラフィック社 2012 7787/Ｈ6

ビデオカメラでいこう　ゼロから始めるドキュメンタリー制作 白石草／著 七つ森書館 2008 7787/Ｓ17

超初心者のための落語入門 安原眞琴／監修 主婦と生活社 2009 7791/Ｙ16

手作りクロースアップ・マジック 荒井晋一／著 東京堂出版 2005 7793/Ａ2

ペンスピニング　ペン回しをはじめよう 日本ペン回し協会／監修 創美社　集英社 2008 7980/Ｎ11

声のトレーニング 福島英／著　 岩波書店 2005 8094/Ｆ4/2

人前で話すのがラクになる！　５つの魔法 金光サリィ／著 ダイヤモンド社 2011 8094/Ｋ29

文化系部活動アイデアガイド英会話部 西野泉／文，納田繁／イラスト 汐文社 2010 8378/Ｎ12

シェイクスピアが笑うまで　中学生のための脚本創作法 志子田宣生／著 晩成書房 2008 9012/Ｓ8
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部活動レベルアップガイド　バスケットボール部 中野智美／文・イラスト 汐文社 2007 37518/Ｂ1/2

スポーツ栄養士のキッチンから こばたてるみ／著 日本医療企画 2011 7801/K45

テーピング・バイブル［コーチ編］ 高橋仁／著 ベースボール・マガジン社 2006 7801/T33

それいけ！子どものスポーツ栄養学 矢口友里／著 健学社 2009 7801/Y15

スポーツのための筋力トレーニング　練習メニュー１２０ 有賀誠司・石井直方／監修 池田書店 2011 7807/A4/2

陸上競技　強豪校の（秘）練習法、教えます！ ベースボール・マガジン社 2008 7820/Ｒ2

バスケットボール　強豪校の（秘）練習法、教えます！ ベースボール・マガジン社 2008 7831/Ｂ2

勝つ！バスケットボール　最強のポイント５０ 一ノ瀬和之／監修 メイツ出版 2011 7831/I3

考える力をのばす！バスケットボール　練習メニュー２００ 小野秀二／監修 池田書店 2010 7831/O2

勝つ！バレーボール　最強のポイント５０ 羽田野義博／監修 メイツ出版 2011 7832/H2

中学・高校生のためのサッカースキルアップ・バイブル　完全保存版　改訂版 『サッカークリニック』特別編集 ベースボール・マガジン社 2008 7834/Ｂ16/2-2

なでしこゴール！　女子のためのサッカーの本 砂坂美紀／ほか著 講談社 2009 7834/Ｓ26

考える力をのばす！ジュニアサッカー　練習メニュー２００ 島田信幸／監修 池田書店 2010 7834/S31

基本が身につくテニス　練習メニュー２００ 神谷勝則／監修 池田書店 2011 7835/K14

ぐんぐんうまくなる！バトミントン練習メニュー 小林重徳／著 ベースボール・マガジン社 2011 7835/K16

基本が身につくバトミントン　練習メニュー２００ 舛田圭太／監修 池田書店 2011 7835/M8

勝つ！バトミントン　最強のポイント５０ 名倉康弘／監修 メイツ出版 2011 7835/N14

考える力を伸ばす！ジュニア野球　練習メニュー２００ 江藤省三／監修 池田書店 2009 7837/E9/2

「野球体」をつくる！ 石橋秀幸／著 西東社 2010 7837/I22

スッキリわかる野球スコアのつけ方 三井康浩／監修 成美堂出版 2010 7837/M41

高校野球　弱者の心得 田尻賢誉／著 日刊スポーツ出版社 2011 7837/T49/2

水泳フォーム完全ガイド　「正しい姿勢」がきれいで、速い泳ぎを生む！ 村上二美也／監修　 ベースボール・マガジン社 2010 7852/Ｍ8

勝つ！柔道　最強のポイント６０ 林田和孝／監修 メイツ出版 2011 7892/H9

少年柔道基本げいこ 中西英敏／著 大泉書店 2009 7892/N13

勝つ！剣道　最強のポイント６０ 所正孝／監修 メイツ出版 2011 7893/T9/2

めざせ！ダンスマスター　１～3 村田芳子／監修　 岩崎書店 2012 7990/M2/1-1～3

＜体育祭・運動部に参考になる本＞
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自分らしく働きたい 清水直子/著 大日本図書 2009 36600/Ｓ10

仕事の絵本　１～6 〔伊田広行〕／〔ほか編〕 大月書店 2006 36600/Ｓ11/1-1～6

君たちが働き始める前に知っておいてほしいこと 大内伸哉／著 労働調査会出版局 2011 36614/Ｏ4/4

トリマーになるには 井上こみち／著 ぺりかん社 2009 36620/Ｎ1/5-136

ネイリストになるには 津留有希／著 ぺりかん社 2012 36620/Ｎ１/5-137

中学校・高校教師になるには 森川輝紀／編著 ぺりかん社 2012 36620/Ｎ１/7-89

１４歳からの仕事道 玄田有史／著 理論社 2005 36629/Ｇ5

５教科が仕事につながる！　国語の時間　ほか 小林良子／著 ぺりかん社 2007 36629/Ｇ6/1-1～

地球を救う仕事　1～3 くさばよしみ/編著 汐文社 2008 36629/Ｋ30/1-1～3

感動する仕事！泣ける仕事！　1～8 学研教育出版 2010 36629/Ｋ31/1-1～8

働くって何だ　３０のアドバイス 森清／著 岩波書店 2006 36629/Ｍ4/2

それでも仕事は「好き！」で選べ　 田中和彦／著 ナナコーポレートコミュニケーション 2009 36629/Ｔ17

仕事ってなんだろう 矢崎節夫／〔ほか〕著 佼成出版社 2007 36629/Ｙ6

自衛隊の仕事全ガイド隊員たちの２４時間 Ｗｅｌｆａｒｅ　Ｍａｇａｚｉｎｅ編集部／編 原書房 2011 39210/Ｗ1

医療の仕事なり方完全ガイド 〔学研〕／〔編著〕 学習研究社 2003 4981/Ｇ2

看護師になるための完全ガイド 石井美恵子／監修 学習研究社 2009 4981/Ｉ49

やっぱり医者になりたい君たちへ　逆境の時代にこそチャンスがある！ 和田秀樹／著 ＰＨＰ研究所 2009 4981/Ｗ4/3

技術者という生き方 上山明博／著 ぺりかん社 2012 5021/Ｕ4

環境を守る仕事なり方完全ガイド 金谷敏博／編 学習研究社 2004 5190/Ｋ104

おもちゃ・ゲームの仕事なり方完全ガイド　３０の職種 〔学研〕／〔編著〕 学習研究社 2004 5897/Ｇ2

絵をかく仕事なり方完全ガイド　ビジュアル・クリエーター 〔学研〕／〔編著〕 学習研究社 2004 7200/Ｇ1

音楽業界・芸能界を目指す君に 佐倉一樹／著 東京自由学園　栄光 2007 7607/Ｓ8

＜職業体験学習に参考になる本＞
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古代史謎めぐりの旅　出雲ほか 関裕二/著 ブックマン 2009 2910/Ｓ91/1-1～2

日本の歴史的風土１００選 主婦の友/編著 主婦の友社 2010 2910/Ｓ92/3

語り伝える沖縄　第１～5巻 安斎育郎／文／監修 新日本出版社 2006 2199/Ａ8/1-1～5

スタディ・ツアーのすすめ 市原芳夫／著 岩波書店 2004 2909/Ｉ18

都道府県別日本の地理データマップ　１　日本の国土と産業データ 宮田利幸／監修 小峰書店 2007 2910/Ｔ81/1-1

都道府県別日本の地理データマップ　２　北海道・東北地方 工藤隆／ほか監修 小峰書店 2007 2910/Ｔ81/1-2

都道府県別日本の地理データマップ　３　関東地方 宮田利幸／監修 小峰書店 2007 2910/Ｔ81/1-3

都道府県別日本の地理データマップ　４　中部地方 砂田武嗣／ほか監修 小峰書店 2007 2910/Ｔ81/1-4

都道府県別日本の地理データマップ　５　近畿地方 山岡義昭／監修 小峰書店 2007 2910/Ｔ81/1-5

都道府県別日本の地理データマップ　６　中国・四国地方 堀之内修／ほか監修 小峰書店 2007 2910/Ｔ81/1-6

都道府県別日本の地理データマップ　７　九州・沖縄地方 有川政秀／ほか監修 小峰書店 2007 2910/Ｔ81/1-7

都道府県別日本の地理データマップ　８　総さくいん 小峰書店 2007 2910/Ｔ81/1-8

東京修学旅行とっておきガイド 野崎陽子／著 メイツ出版 2009 2913/Ｎ24

京都・奈良・大阪修学旅行とっておきガイド ペンハウス／著 メイツ出版 2009 2916/Ｐ3

歴史地図本知って訪ねる京都 歴史探訪研究会／編　 大和書房 2006 2916/Ｒ3

歴史地図本古代日本を訪ねる奈良飛鳥 歴史探訪研究会／編　 大和書房 2006 2916/Ｒ3/2

長崎　南蛮文化のまちを歩こう 原田博二/著 岩波書店 2006 2919/Ｈ10

修学旅行のための沖縄案内 大城将保／著，目崎茂和／著 高文研 2006 2919/Ｏ14

ナショナルジオグラフィック世界の国　韓国 トム・ジャクソン/著 ほるぷ出版 2008 2921/Ｊ2

ナショナルジオグラフィック世界の国　オーストラリア ケイト・ターナー／著 ほるぷ出版 2008 2971/T4

目で見る「戦争と平和」ことば事典　１～3 早乙女勝元/監修 日本図書センター 2008 31980/Ｓ34/2-1～3

沖縄修学旅行ハンドブック　学び・調べ・考えよう 平和・国際教育研究会／編 平和文化 1997 37446/Ｈ1　

韓国修学旅行ハンドブック　学び・調べ・考えよう 平和・国際教育研究会／編　 平和文化 2001 37446/Ｈ1/2　

＜修学旅行の事前学習に参考になる本＞
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