
 

 

 

楽しく 食べよう 学ぼう！ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

香川県栄養教諭・学校栄養職員研究会企画展示 

とき   令和６年６月１日（土）～６月３０日（日） 

 

ばしょ 香川県立図書館 閲覧室展示コーナー 

     開館時間：火曜日～金曜日 9:00～19:00 

            土・日・祝休日 9:00～17:00 

     高松市林町２２１７－１９  ☎087-868－0567 

 ６月は「食育月間」です。食育は、さまざまな経験を通して「食」に関す

る知識とバランスの良い「食」を選択する力を身につけ、すこやかな食生

活を実践できる力を育むための取組です。心も体も健康でいるために「食

べること」を家族で考える月にしてみませんか？ 

 

 学校では、給食の時間を中心に、 

学校教育活動全体で 

食育を行っています。 

 


