
 第１９０号 

＜6月の新着図書 ～ほかにもこんな図書が入りました～ ＞（ ）は棚のテーマと番号です。 

               

 県立図書館 子育て支援コーナーの本や雑誌は、お近くの公共図書館・公民館等を通

じて貸出しすることができます。また、香川県立図書館のカウンターで、お借りになった本な

どをお近くの公共図書館・公民館等で返すこともできます。 （高松市内の図書館を除く。） 

詳しくは、お近くの公共図書館等へご相談ください。 

 人気のおかずや傷まないお弁当作りのコツなど、食べ盛りの中・高

校生向けのお弁当づくりに参考になる本です。 

 ★この本と同じテーマの本は「2-2 子どもの食事」にあります。 

『ムリなくできる！ 

  栄養のこと、ちゃーんと考えた毎日おいしい弁当』  

  牧野 直子／監修 朝日新聞出版／刊 2023.4 

（ベビー・キッズ服 2-1）                                                                                                                                

『フェルトで楽しむお店屋さんごっこ』 

 アップルミンツ／刊，日本ヴォーグ社／発売 

（子どもの健康 2-3）    

『<親子二人三脚歯科矯正>が子どもの人生を変え

る！』 村瀬 千明／著  

 サンライズパブリッシング／刊，飯塚書店／発売 

（子どもの健康 2-3） 

『鍵盤に指を置くとき トゥレットは僕の個性』 

 Yusk／著 アルファベータブックス／刊 

（お父さんも子育て 4-1） 

『やってよかった育児パパ 日本人のパパが 

  スウェーデンでたどり着いた男女平等教育』  

 谷沢 英夫／著 新評論／刊 

（学校教育【子どもの学力】 4-5） 

 『一点集中ムダ取り勉強法 3男1女全員東大卒

医師に！』 佐藤 亮子／著 幻冬舎／刊 

（家庭教育 5-3）  

『子どもが片づけ上手になる魔法の言葉』   

 田中 ゆみこ／著 電波社／刊 

 歌、言葉かけや楽しい教具で、食事や着脱、排せつなど身のまわり

のことが自然と身につく方法をやさしく解説しています。 

 ★この本と同じテーマの本は「5-1 学校教育【特別支援教育】」に

あります。 

発行日 ２０２３年６月１９日 
毎月19日は「かがわ育児の日」 

楽しく子育て！ 

～香川県立図書館 子育て支援コーナー通信～ 

『発達に心配りを必要とする子の育て方 増補・改訂』  

   松田 ちから／著 黎明書房／刊 2023.3 

司書のオススメ本 ～６月の新着図書から～ 
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季節のお役立ち本 ～企画展示の本から～ 

企画展示「いっしょの時間が楽しい～親♡子のコミュニケーション～」 

 ＜子育て支援担当より＞ 

 ６月１６日（金）に令和５年度子育て支援講座を開催しました。講座の内容は、赤ちゃんとパパ、 

ママがリラックスした時間をすごせる「わらべうたベビーマッサージ」の体験です。 

 おそらく、これまで図書館の行事で最も年少の参加者の皆さんと、お母さんと一緒

に、楽しい時間を過ごすことができました。参加してくださった皆さん、ありがとうござい

ました。おうちでも、是非やってもらえるとうれしいです。 

 雨の日が続く季節になりました。また、これから学校が夏休みになると、親子ですごす時間が増えます

ね。そこで、今回の企画展示では、赤ちゃんとの遊びや、親子でいっしょに工作や料理、話し方などの親

子のコミュニケーションに役立つ本を紹介しています。 

 １ 赤ちゃんといっしょに 

  ・『あそびアイデアBOOK 赤ちゃんと一緒に楽しむ』  

          開 一夫／監修 倉田 けい／絵 朝日新聞出版／刊 

  ・『わらべうたベビーマッサージ』 奥田 朱美／著 大木 笑子／絵 合同出版／刊 

  ・『0歳から楽しめるふわふわタオルあそび』  

          松家 まきこ／著 学研教育みらい／刊，学研プラス(発売) 

 

 ２ 親子でいっしょに 

  ・『おうちでできる音楽＆リズムあそび 簡単！楽しい！』 

          鈴木豊乃／著 ヤマハミュージックメディア／刊 

  ・『親子おやつ クッキングでわっくわく！』 久保田 恵美／著 旭屋出版／刊 

  ・『'保育で!親子で!言葉の力や思考力を育むなぞなぞ600 《3・4・5歳児向け》』 

          今井 和子／編 チャイルド本社／刊 

 

 ３ 会話でコミュニケーション 

  ・『アメリカ式子育てマジックフレーズ 子どもの自己肯定感がぐんぐん上がる』  

       シノブ・フィリップス／著 大美賀 直子／監修 KADOKAWA／刊 

  ・『子どもが幸せになることば』 田中 茂樹／著 ダイヤモンド社／刊 

  ・『子どもを育てる魔法の言い換え辞典』 江藤 真規／著 扶桑社／刊 

期間：６月３日（土）～９月３日（日） 

展示している本はすべて貸出しできます。どうぞご利用ください。 


