
第１７８号 

司書のオススメ本 ～６月の新着図書から～ 

＜６月の新着図書 ～ほかにもこんな図書が入りました～ ＞ （ ）はテーマと棚番号です。 

               

県立図書館子育て支援コーナーの本や雑誌は、お近くの公共図書館・公民館等を通じて貸出し

することができます。また、香川県立図書館のカウンターで、お借りになった本などをお近くの公共

図書館・公民館等で返すこともできます。 （高松市内の図書館を除く。） 

詳しくは、お近くの公共図書館等へご相談ください。 

 子どもの姿勢が気になることってありますよね。この本では、最初は

簡単なポーズから難易度別に紹介されているので、親子で楽しみな

がらはじめられます。 

 ★この本と同じテーマの本は「2-3 子どもの健康」にあります。 

『子どもの姿勢ピン！ポーズ 寝る前10秒』  

  西村 猛／著 主婦の友社／刊 2022.5  

（妊娠 1-2）                                                                                                                                

『卵子凍結完全ガイド 1冊でぜんぶわかる！』  

  香川 則子／監修 扶桑社／刊 

（ベビー・キッズ服 2-1）    

『新幹線と特急の刺しゅう  

 6つのステッチでつくる速い電車の図案集』 

  ささき みえこ／著 誠文堂新光社／刊  

（子どもの食事 2-2）                                                                                                                                

『「また作って！」と言われるおかわりおかず』  

  上島 亜紀／著 池田書店／刊 

（親子関係 3-1） 

『子どもを「傷つける」のも「癒す」のも親次第 

 シスター鈴木秀子の親と子の愛の絆12のステージ』  

   鈴木 秀子／著 コスミック出版／刊 

（子どもの遊び 4-2） 

『親子で観察する身近な雑草図鑑』  

  天野 誠／著，岩槻 秀明／著・写真 

  ナツメ社／刊 

（家庭教育 5-2）  

『服育のすすめ 子どもが自分で“合う”服を選べるよう

になる』  安積 陽子／著 WAVE出版／刊  

 雨の日が続くと、赤ちゃんとのお家時間が増えますね。そんな時に参

考になる遊びの本です。 

 ★この本と同じテーマの本は「1-5 育児ヒント」にあります。 

発行日 ２０２２年６月１9日 
毎月19日は、「かがわ育児の日」 

楽しく子育て！ 
～香川県立図書館 子育て支援コーナー通信～ 

『0～2歳児の発達にあったあそびアイデアBOOK 

               非認知能力を伸ばす！』  

  浅野 ななみ／監修 ナツメ社／刊 2022.6  
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季節のお役立ち本 企画展示から本を一部ご紹介します。 

  

 ６月は「かがわ食育月間」です。 香川県では、朝食の欠食や栄養バランスの偏り、野菜の摂取不足など

が課題と言われています。 

 今回の展示では、野菜をはじめ様々な栄養をバランスよく摂って、夏を元気に過ごすために役立つ本を

約200冊を展示、貸出ししています。展示資料の一部をご紹介します。 

 『栄養の基本と食事の教科書 やさしい解説でよくわかる』 吉岡有紀子／監修 池田書店／刊 

 『もりもりホットサンドと野菜ごろごろスープ 元気が出るよ！』 Tesshi／著 KADOKAWA／刊 

 『幸運をよぶ朝ごはん』 最上一平／作，山本祐司／絵 ベースボール・マガジン社／刊 

＜子育て支援担当より＞  

 6月16日に「子育て支援コーナー」が開設から15周年を迎えました。開設当時に赤ちゃんだった子ど

もたちが中学生や高校生以上になるほどの歳月が経ったことになります。最初に子育て支援コーナー

で実施した企画展示のテーマも、今月と同じ「食育」に関するものでした。その後も「食育」

の企画展示を何度か開催しています。栄養バランスのよい食事やお弁当作りに、

少しでもお役に立てていればうれしいです。 

子育て支援コーナーの雑誌を一部変更しました。 

・新しく追加した雑誌 

  『実践みんなの特別支援教育』（学研教育みらい） 

・刊行方法が変わった雑誌 

  『たまごクラブ』・『ひよこクラブ』（ベネッセコーポレーション） 

      月刊から季刊になり、それぞれ3種類が発行されます。 

・児童資料コーナーの雑誌書架へ移動した雑誌 

  『子どものしあわせ』（草土文化）， 『子どもの文化』（子どもの文化研究所）， 『母の友』（福音館書店） 

企画展示「バランスよく食べて、夏を元気に過ごそう！～」 

 期間：令和４年６月４（土）～８月２８日（日） 

 展示している本は、全て貸出しできます。どうぞご利用ください。 

図書館内にある検索用端末の印刷機能が新しくなりました。 

 図書館では、本を探す専用のパソコンで蔵書を検索することができますが、６月からは、館内にあるすべて

の資料について、検索結果の印刷ができるようになりました。館内で本を探す際にもどうぞご利用ください。 

 また、お探しの本の場所が、館内のどのあたりかお分かりにならない場合は、検索結果で地図を表示する

か、カウンターの職員にお尋ねください。 


