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  １月１６日（土）に、子育てに関わる大人の方向けに、子育て支援講座「子育てのヒントを 

学ぼう！～withコロナでも、もっと楽しく前向きに～」を開催します。 

 この講座では、鈴木裕美先生（香川大学医学部助教・NPO法人親の育ちサポートかがわ理

事）を招いて、子どもがこれからの時代を生き抜くために必要な力「非認知能力」の育て方

や、子育てプログラム「トリプルP」を利用した前向きな子育てのコツについて学びます。(詳細

は、図書館内で配布しているチラシをご覧ください。) 

   ２月１３日（土）には、香川県立中央病院のがんゲノム医療センターの医師を招いて、今注

目されているがんゲノム医療の最新の技術や治療について学ぶ、令和２年度第２回健やか

生活応援講座「おしえて！がんゲノム医療」を開催します。 
 

  なお、事業実施に当たっては、新型コロナウィルス対策を実施して開催します。感染症の 

今後の状況によっては、中止する場合もありますので、予めご了承ください。 

 県立図書館では、 

 子育て支援講座、健やか生活応援講座を開催します！ 

 

＊写真は今年度第１回目講座 

「やってみよう！今あなたにできること 

     ～実践で学ぶ感染予防対策～」 

健やか生活応援講座 

子育て支援講座 

＊写真は昨年度の講座 

「知っておこう！」子どもの病気と対処法」 
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● 「子どもと本をむすぶ基礎講座」を開催しました ●   
 

新型コロナウイルス感染症対策を実施して開催しました。  
              

１０月～１２月に、これから読み聞かせボランティアを始めたい方などを対象に、連続講座 

「子どもと本をむすぶ基礎講座」を開催しました。 

１回目の「子どもと本を楽しむために 入門編」では、どう読むかの前に「何を読むか」が一番大

事であるということ、子どもは絵本をどう読むのか、どのように絵本を選べばよいのか、講師の 

杉山きく子さん（東京子ども図書館理事）の体験談を交えて具体的にお話しいただきました。    

   ２回目は「実践編」で、グループに分かれて基本的な絵本の読み聞かせをし、感想を話し合う

読書会をご指導いただきました。読み継がれてきた絵本の力、面白さを実感できました。 

３回目は乳幼児の子育てやふれあいに役立つ「わらべうた」と絵本に 

ついて、仲上幸子さん（大阪ＹＷＣＡ専門学校子どもと子どもの

本の講座講師）に、多数の実演を交え教えていただきました。 

閉講後には、「３回の講座で、本を通して子どもと関わることの

基礎を学ぶことができた」などの感想が聞かれました。 

レファレンス日誌から 第９回 

 ～「いろいろ見て選べます！」の巻～ 
 

１１月頃から聞かれはじめるのが、「お正月っぽい絵の本」というご質問です。 

昨今は年賀状を出す方が減っていると言われますが、図書館のカウンターには時間を

かけて準備する方がよく来られます。年賀状以外にも、「干支の作品を作って家に飾り

たい」という方もいらっしゃいます。手法も水墨画、鉛筆画、消しゴムはんこ、ちぎり

絵、竹細工などさまざまで、役に立つ本は何か知恵を絞ります。 

先日いただいたのは、「お正月のモチーフを９個つなげてパッチワークにしたいの

で、参考になる本」というご質問です。鏡もち、羽子板などは決まっていますが、９個

思いつかないとのこと。 

そこでまず「年賀状」や「図案」＆「正月」といったキーワードで検索し、年賀状の

や季節の絵手紙の本などを探しました。次に、パッチワークには単純化された絵がいい

ので、カット集や子ども向けの工作の本をピックアップ。 

このあたりで独楽、富士山、破魔矢、松竹梅などモチーフはいろいろ見つかりました

が、型紙が欲しいというご希望です。そこで保育所や介護施設で飾る「壁面飾り」の 

作り方の本をお出ししたところ、参考になったようです。 

この時点で時間を使ってしまったので今回は無理でしたが、手芸雑誌の冬号を見ても

よかったと思います。 

調査過程で見た本棚は、民俗学、絵画技法、グラフィックデザイン、介護、保育、児

童書と幅広くなりました。いろいろな分野の図書、雑誌を新旧見て参考にできるのは、

図書館ならでは。どうぞお気軽にご利用ください。 
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  ～「うし」の本 
        今年は丑年 ～ 

この本オススメです！ 

 牛は食・労働・宗教・娯楽など、昔から人間の生活にあらゆる面で密接に関わって

きた動物です。丑年の今年、牛の豆知識を仕入れてみませんか。 

 つぶらな瞳と大きな体にはたくさんの秘密があるのかも？ 

 『熟成・希少部位・塊焼き日本の宝・和牛の真髄を食らい尽くす』  
  千葉祐士／［著］ (講談社）  2015.10 （請求記号：6482/C1） 

  平安時代、貴族の乗り物といえば牛車でした。現代の私たちにとって

は未知なこの乗り物は、どのような牛が動かし、どんな内装で、どう動

いたのでしょうか。 

 読み進めるうちに、牛のあめ色の背中が見え、畳の感触がして、同乗

する女房の衣擦れの音が聞こえ、車の揺れを感じる…。まるで牛車に乗

り込んでいるような気持になれるかもしれません。 

『牛車で行こう! 平安貴族と乗り物文化』  
 京樂 真帆子／著(吉川弘文館) 2017.7 （請求記号：6821/K20） 

『牛の文化史』 
 フロリアン・ヴェルナー／著，臼井隆一郎／訳（東洋書林） 

 2011.8 （請求記号：6453/W1） 

  本書では、昔の神話や寓話、映画、現代音楽など、古今の文化から牛

と人間の関係を分析しています。 

 牛の鳴き声は「ムー」「ブー」など、国によって表現が異なります

が、第９章「モー」では、それらの表現に共通点があることや、人間が

牛の鳴き声に感じている、少しゾクっとするような秘密が判明します。 

人類は牛をどう捉えてきたのか、興味深い発見ができる１冊です。 

 本書には、和牛の種類とその特徴、調理の方法など、和牛を美味しく

食べるための様々なポイントについて書かれています。 

  牡蠣と牛肉はマッチする？お肉通をうならす「ネクタイの棒」とは？   

 和牛マニアの世界をのぞいてみませんか。 

 『おいしい牛乳は草の色 牛たちと暮らす、なかほら牧場の365日』  
  中洞 正／著，安田 菜津紀／［ほか］写真 (講談社）  

   2020.2 （請求記号：6417/N4） 

 牧場の１年を文章と写真でつづった本です。 

 茶色の小さな仔牛がお母さん牛のおっぱいを飲む姿や、広い青々とし

た牧場でゆったりと過ごす牛たちなど、心がほんわりと癒される写真で

いっぱいです。 
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 ●図書館のコーナー紹介 ～ビジネス情報・しごと応援コーナー～● 
 

 
  

  

   

 

 

 

 

    

    ビジネス情報・しごと応援コーナーでは、「わが社に合ったDX(デジタルトランスフォーメーション)の進め 

 方はどのようなものか」「中小企業がSDGs(持続可能な開発目標)にどう向きあったらよいのか」といった気 

  になるビジネストレンドの情報収集や、「趣味や特技を生かして副業を始めたい」「定年退職後もやりがいの 

  ある仕事で収入を得たい」など働き方の環境の変化に対応するための図書があります。 
 

   また、ビジネス情報・しごと応援事業に連携する専門機関の業務案内やセミナー 

 などのパンフレット・チラシ約６０種類を配布したり、２か月ごとにビジネスや仕事に 

 役立つテーマでミニ展示を行っています。 
 

   インターネット端末コーナーでは、専用端末により、最新の情報を手軽に調べる 

  ことができる商用データベース（５種類）が利用できます。 

 【ご利用になれる商用データベース】 
 

  市場情報評価ナビ MieNa（ミーナ） 

    指定した地域（町丁レベル）の商圏力が分析できるほか、県・市町単位での 

  市場規模や成長度などの経済動向も調べることができます。 

  （指定できる地域 は香川県内のみ） 
 

  D1-Law.com第一法規法情報総合データベース 

    法令・判例のほか、判例の要旨・解説情報や文献情報などの法情報が検索で 

  きます。 
 

  日経テレコン 

    日本経済新聞 朝夕刊、日経産業新聞、日経MJ（流通新聞）の記事が検索・ 

  閲覧できます。企業・人事情報も調べることができます。 
 

  聞蔵Ⅱ ビジュアル・フォーライブラリー 

    朝日新聞の記事が検索・閲覧できます。沖縄を除く46都道府県の全地域面を収録していて、地域のニュー  

   スもくまなく読めます。 
 

  官報情報検索サービス 

    1947年5月3日（日本国憲法施行日）から直近までの官報の内容が検索・閲覧できます。 

 

 

 

 

 

      
      

  県立図書館では、平成２９（２０１７）年１２月より、地域経済

の活性化や個人のしごとを応援するビジネス情報・しごと応援

事業に取り組んでいます。 

 この事業では、閲覧室内にビジネス情報・しごと応援 

コーナーを開設して、ビジネスやしごとに役立つ幅広い分野の

図書（１,９００冊）・雑誌（４７種類）を配架していています。 

ミニ展示 

商用データベース専用端末 

 配布しているパンフレットの分野 

 ○ 起業 ・ 創業 

 ○ 就職 ・ 職業能力の開発や向上 

 ○ 中小企業支援 ほか 

パンフレットコーナー ◆当コーナーの詳しい情報は、当館ホームページをご覧ください。      


