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第1５９号 

★司書のオススメ本～11月の新着図書から～ 

＜11月の新着図書～ほかにもこんな図書が入りました～＞（ ）は棚番号と内容です。 

               

 ●県立図書館の子育て支援コーナーの図書は、県内のお近くの市町図書館等から取り寄せができ 

  ます。詳しくはお近くの公共図書館へご相談ください。 

 イラストレーターの著者が、なるべく時間をかけずに、かわいく子育ての記録が残せる 

アイデアを紹介しています。 

 子育て手帳は、お子さんの成長記録だけでなく、お母さんの成長記録でもあるので、子

育てで悩んだ時などに見返せば、ずっと頑張ってきた自分をほめてあげることもできると

のことですよ。 

『学校に行かずに家庭で学ぶホームスクールのはじめ方』 

 佐々木 貴広／著 秀和システム／刊 2020.10 

『子育て手帳のつくりかた 書くだけで「今日のしんどい」が宝物になる』 

 *LuLu Cube*／著 G.B.／刊 2020.10 

（支援１－１ 夫婦関係）            

・『夫を変える!魔法の言い方』  

   佐藤 律子／著 自由国民社／刊 

（支援１－２ 妊娠）                                                                                                                                
・『妊活にいいこと大全 妊娠力を高める61の習慣』  

   主婦の友社／編集・発行  

（支援２－１ 子ども服）             

・『子どものおしゃれ手編みニット』 

   朝日新聞出版／編著・発行 

（支援２－２ 子どもが料理）            

・『家族でごはん12か月』  

   野口 真紀／著 新星出版社／刊 

（支援３－３ 子育てヒント）     

・『大丈夫!あなたはちゃんと子育てしてるし子どももちゃんと  

  育ってます』 佐々木 正美／著 主婦の友社／刊 

（支援３－３ 子どもの心） 

・『子どものトラウマがよくわかる本』  

   白川 美也子／監修 講談社／刊 

（支援４－２ 子どもと遊ぼう）  

・『親子でめぐる!御城印さんぽ』   

   今泉 慎一／［ほか］編 青春出版社／刊  

（支援４－５ 学力） 

・『東大に入るお金と時間の使い方』 

   佐藤 亮子／著 ダイヤモンド社／刊 

（支援５－１ 特別支援教育）                                                         
・『障害がある子どもの時計・お金の基礎学習』 

   宮城 武久／著 学研教育みらい／刊 

（支援５－２ モンテッソーリ教育） 

・『非認知能力を伸ばすおうちモンテッソーリ77のメニュー』 

    しののめモンテッソーリ子どもの家／［ほか］監修 

   東京書籍／刊 

   学校に通わず、家で親が子どもに勉強を教える「ホームスクール」の体験談です。日

本では、まだ制度化されていないものの、子どもの意思を尊重した結果のホームスクー

ルであれば、就学義務違反にはならないとのことです。 

   お子さんの不登校に悩む親御さんに手に取ってもらいたい一冊です。 
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＜子育て支援担当より＞  

 今年の冬は、インフルエンザの流行だけでなく、コロナウイルスの感染拡大の心配もあり、

無事に冬が越せるのかと不安になりますね。 

 こんな先行きの見えない日々を送っていると、気持ちも沈みがちになりま

すが、何もせず、コロナ禍が過ぎ去るのをじっと待つのではなく、今の状況

でもできる、家族みんなが笑顔になれることを見つけて、前向きに生きて行

かなくてはと思っています。 

編集・発行：香川県立図書館子育て支援担当 

 11月も後半になり、また少し冬の寒さが厳しくなって来ました。そろそろマフ   

ラー、手袋などの防寒具が必要な時期ですね。 

 「冬の寒さは、苦手だな。」と思っている方、ニット小物を手作りしてみるのはいか

がでしょうか。親子でお揃いのマフラー、帽子などを身につけると、寒い冬が楽しくな

ること間違いなしですよ。 

 『かぎ針で編むひょっこりかわいい!アニマルマフラー』 

   アップルミンツ／刊 2020.8 

 首に巻いたときに編みぐるみの動物がひょっこり顔をのぞかせるデザ

インのマフラーの作り方が紹介されています。動物は全部で24種類。 

うさぎ、リス、レッサーパンダなどの見た目が、かわいいものもあれ

ば、リアルなキリンやしまうまもあります。長めに編めば大人用にもな

ります。 

 こんなマフラーがあれば、寒さが苦手なお子さんでも外に出るのが楽

しみになりますね。 

 ●子育て支援コーナー棚番号２－１（子ども服）には、他にもこんなニット小物の本があります。 
  

・『3日でカンタン!かぎ針編みの可愛いソックス』 アップルミンツ／刊  

・『毎日使える定番のこどもニットぼうし』 誠文堂新光社／編集・発行  

・『毎日使える定番のこどもニットマフラー』 誠文堂新光社／編集・発行 

・『家族みんなのあったかニット ファミリーニット40点』 松村 忍・hao／監修  成美堂出版／刊 

・『みんなのどんぐり帽 大人も子どもも使える手編みのニット帽』 日本文芸社／編集・発行 

季節のお役立ち本 ～あったかニット小物の本～ 
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